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ou l’art de flâner en musique et en poésie 

CONCERT TOUT-PUBLIC
À PARTIR DE LA NAISSANCE

DURÉE : 30 MN

par Alain Paulo

Voix, guitare, kamalengoni, 

sanza, flûtes, appeaux, petites percussions...

SIESTE MUSICALE

DOSSIER STRUCTURES PETITE ENFANCE 



     oyager tranquillement est un petit voyage sonore et musical accompagné de
poésie...

Ce matin, on ne court pas. On s’arrête un instant... On s’assoit ensemble, tout
doucement. 
Les enfants sont là, bien installés dans une ambiance tamisée.

Une musique commence... tout doucement... Elle fait naître le son des vagues... 
On écoute... On se laisse bercer...

Puis... des chansons et des poèmes... 

        Quand l’été court à travers champs.... l’épi craquette... l’épi craquette... 
        Quand l’été court à travers champs.... l’épi craquette dans le vent...

et s’ensuit une berceuse...

Alors, dans ce voyage aux multiples facettes les sons de la nature viennent
côtoyer ceux des instruments de musique...  appeaux et flûtes, carillons et
cymbalettes, guitare, ukulélé et kamalengoni s’unissent à la voix et aux mots pour
faire de ce moment une parenthèse pour rêver, s’apaiser ou simplement écouter.

PROPOS

Alain PAULO est musicien, intermittent du spectacle depuis 2005, année où il a
fondé la Cie Le pli de la voix. Il a créé de nombreux spectacles pour le jeune et le
très jeune public autour de la musique, de la danse ou du théâtre.
Formateur à Enfance et Musique depuis 1998, il encadre et créé des stages d’éveil
musical autour de thèmes variés : le rythme et les percussions, l’animation, les
cultures, la posture professionnelle et la créativité... Il est partenaire de l’Oasis des
familles à Montreuil dans laquelle il entretient, autour de la musique, un lien
privilégié avec les enfants et leur famille.

DISPOSITIF ET CONTENU
Instrumentarium essentiellement constitué d’instruments de musique du monde (à
cordes, à vent, à percussion...). Dispositif d’amplification légère et pédalier de
boucles permettant les superpositions sonores.
Chansons, poèmes, paysages sonores, polyphonies...



Jauge : 50 personnes enfants et adultes compris

Espace scénique : 3m x 3m

Durée d’installation : 1h30

Durée du démontage : 30mn

CONDITIONS
TECHNIQUES

CONDITIONS 
FINANCIÈRES

1 représentation :  590 €                     

2 représentations consécutives :  790 € 

Frais kilométriques : 0,59 €/km depuis Montreuil (93)

CONTACT 

Alain Paulo  06 98 46 03 93 - contact@leplidelavoix.com

Wanda Sobczak 01 48 10 30 02 - spectacles@enfancemusique.asso.fr


