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Note d’intention

« Respectivement petites-filles de cheminots, le train a toujours eu une place

de choix,  on peut même dire que c’est un personnage à part entière, qui fait

partie de la famille. Difficile pour nos mères d’imaginer leur vie sans lui. De la

locomotive à vapeur à la Micheline rouge en passant par le Turbo train orange

et blanc puis au TGV bleu, les trains n’ont pas de secret pour elles !

A travers leurs souvenirs, nous voulons partager à la nouvelle génération cet

amour pour ce moyen de transport, pour les gares, pour les voyages. Magie de

partir pour une destination inconnue, lenteur d’autrefois….rapidité

d’aujourd’hui.

Une gare, c’est un cœur qui bat et assure la circulation, régule les flux. Gares

et trains sont de belles allégories de la vie, toujours en mouvement. On part

d’un point pour arriver à un autre en ayant partagé une tranche de temps avec

d’autres. Le temps d’un voyage, une microsociété  se forme et le train devient

alors le lieu de rencontres, d’échanges et même de solidarité. 

A travers ce spectacle, nous souhaitons poursuivre ainsi le train de la vie, le

train des souvenirs… Le train, c’est l’évasion, la découverte, la liberté d’aller où

l’on veut, de partir et pourquoi pas un jour, l ’envie de ne jamais revenir au

point de départ…. »

Mélanie Martel et Magali Benvenuti



Cheminotes

Se déplacer en train, c’est être en mouvement, comme dans la danse ! C’est

jouer avec l’espace, les vitesses, les arrêts, les lignes droites, les courbes….

Marcher dans une gare, c'est contourner les bagages, voire se rentrer dedans,

courir pour sa correspondance, flâner, chercher son quai....

La musique bat aussi son plein : entre le coup de sifflet, le bruit de la vapeur,

des freins, des rails ou du vent, le train est riche en sonorités. Ces sons

serviront de supports pour la création musicale. 

D'autre part, les gares et les trains rassemblent multiples nationalités, les

langues étrangères s’y promènent. Nous jouerons avec les mots, avec les

langues, pour bercer les enfants de mélodies aux sonorités inconnues.

Le spectacle offrira ainsi une multiplicité et variété de langages : non

seulement les mots, mais aussi la musique, les percussions corporelles et la

danse. 

La gare est un lieu de départ et d’évasion. Pour le tout-petit, ce départ peut

être déstabilisant, pour peu qu’il soit couplé d’une séparation avec un adulte

référent. Cette pièce permettra peut-être de travailler le départ, la

séparation, l’ inconnu.



EAJE La Ribambelle, Grenoble (secteur 3)

Crèche Léa Blain, Fontaine

Espace 3 POM', Fontaine

Cheminer d'un lieu à l'autre

Pour créer ce duo, les artistes souhaitent faire des allers-retours entre leurs explorations et
les intérêts que les enfants y portent. Elles voudraient également inclure les familles dans
leur processus de création. Elles imaginent par exemple leur demander une chanson qu'elles
connaissent en lien avec le train, de raconter une anecdote d'un voyage, ou pour les
familles bilingues, les onomatopées des bruits du train dans leur langue maternelle. Des
ateliers parents-enfants ou assistantes maternelles-enfants sont prévus à cet effet, incluant
des moments chansons, des moments dansés, et des moments de lecture (littérature
jeunesse, en lien avec la thématique).

Plusieurs structures dédiées à la petite-enfance les accueilleront potentiellement dans ce
chemin sans terminus. La création se déroulera sur deux secteurs du bassin grenoblois :
Fontaine et Grenoble (partenaires à confirmer) :

Accueil en résidence de création 

Période de résidences : d'octobre 2023 à décembre 2024. A raison d'une ou

deux semaines  de résidence dans chaque structure d'accueil. 

La résidence comprend des temps de répétition pour les artistes, des temps de

restitution et d'échanges avec les enfants, et des temps avec les

professionnelles et les parents.

D'autre part, la Cie Tancarville sera accueillie en résidence au Prunier

Sauvage, quartier Mistral à Grenoble, sur la saison 2023-24. Une demande de

résidence à la Source à Fontaine, est également en cours. Ces établissements

culturels permettraient de faire le lien entre le monde de la petite-enfance et

le milieu artistique professionnel.



Spectacle "Cheminotes"

Création et interprétation : Mélanie Martel et Magali Benvenuti

Textes basés sur les écrits d'Annie Martel et Liliane Bonnet

Date de première prévue pour fin 2024-début 2025

Durée approximative : entre 20 et 30 minutes

Conditions techniques : spectacle autonome en sons et lumières

Spectacle tout terrain, destiné aux espaces dédiés à la petite enfance :

crèches, RPE...

Espace scénique minimum : 3m x 3m

L'Espace 3 POM', Fontaine

Crèche Léa Blain, Fontaine

MDH Anatole France, Grenoble (secteur 3)

Relai Petite Enfance Les Eaux Claires, Grenoble (secteur 3)

Temps d'échanges avec les enfants, 
accompagnés des parents ou des assistantes maternelles

Périodes : octobre 2023 à décembre 2024

La rencontre se compose de  trois temps parents/enfants ou assistantes

maternelles/enfants par structure.



Danseuse de formation, Mélanie Martel a travaillé dans de nombreuses Cie internationales

de danse contemporaine et afro-contemporaine (Cie Janis Godfrey, CCNG J-C Gallotta,

Cie Irène Tassembedo au Burkina Faso…).

Depuis 2007, elle redécouvre la scène en tant que musicienne, chanteuse et body-

percussionniste. Sa passion pour les cultures du monde l’amène à collaborer avec des

artistes métissés. Elle participe entre autres à la création de groupes comme Macondo

Orquesta, La Mezcolanza, No màs la banda ou Lunes. Nourrie, au fil de ses voyages, de ses

rencontres avec des musiciens et danseurs du monde entier, elle s’investie dans des projets

de création musicale et chorégraphique au sein notamment de l’orchestre national de

Braslavie (Création Koom Koom), ainsi que des groupes Mimétiss’ et A corps (percussions

corporelles). En 2020, elle rejoint la troupe Soleo - musique en mouvement, pour un

spectacle mêlant musique live, danse et percussions corporelles.

Egalement professeur de danse diplômée d’état, elle enseigne à Spirale (Fontaine 38). Il lui

tient à cœur de défendre un art à multiples facettes, généreux et proche du milieu amateur,

par lequel la pratique corporelle est un soutien bienveillant au développement personnel.

En 2013, elle devient sophrologue praticienne, un nouveau registre pour continuer à enrichir

ses compétences et tisser un lien entre corps/créativité/thérapie.

Elle rencontre Magali Benvenuti au sein du CCN de Grenoble pour la création My Rock,

Variations, de Jean-Claude Gallotta. De cette collaboration nait une vraie complicité

artistique qui les mène, en 2014, à la création du duo Prinfeff’.

Mélanie Martel



Formée en danse contemporaine en Belgique, Magali Benvenuti est interprète,

chorégraphe et pédagogue. Elle obtient en parallèle un Master d’Allemand et

un DU de Russe. Les langues nourrissent sa recherche artistique. Elle s’intéresse

aux formes hybrides, débridées, inclassables, teintées d’auto-dérision. 

Elle a été interprète chez Jean-Claude Gallotta (CCNG), Ugo Dehaes

(Kwaadbloed Cie, Bruxelles), la Cie Scalène (Grenoble), Véronique His (La

Libentere).

Elle fonde la Cie Tancarville en 2011 à Grenoble. Elle collabore et co-écrit

avec des artistes issues de la danse, du théâtre, de la musique, de la vidéo, ou

encore des arts plastiques. Des duos se forment avec Mariana Pimentel,

Mélanie Martel, Leïla Bergougnoux, Valérie Gourru, Marjorie Blériot, Sophie

Boucher, Aude Boucan. Elles créent à destination du jeune et très jeune public,

et des adolescents. 

Elle est formée depuis 2019 auprès de Véronique His, autour de l’éveil corporel

du très jeune enfant. Elle intervient ainsi régulièrement dans des crèches, pour

des interventions dansées avec les enfants, et anime des stages pour les

professionnelles de la petite enfance, au sein du réseau Enfance et Musique.

Magali Benvenuti

https://gallotta-danse.com/
https://www.kwaadbloed.com/index.php?type=bio&txt_id=5&lng=fr
https://cie-scalene.com/
https://vimeo.com/400251329
https://www.cie-tancarville.fr/mariana-pimentel
https://www.cie-tancarville.fr/m%C3%A9lanie-martel
https://www.cie-tancarville.fr/val%C3%A9rie-gourru
https://www.cie-tancarville.fr/marjorie-bl%C3%A9riot
https://www.cie-tancarville.fr/sophie-boucher
https://www.cie-tancarville.fr/sophie-boucher
https://www.enfancemusique.asso.fr/


Créée par Magali Benvenuti, elle porte le nom du premier spectacle :

"Tancarville" était un duo franco-portugais, en coécriture avec Mariana

Pimentel, laquelle a permis de présenter la pièce au Brésil en 2011.

Magali Benvenuti a une prédilection pour le duo : après "tancarville", "Prinfeff"

est une satire du genre coécrite avec Mélanie Martel, "Travaux Manuels" et

"TP" sont deux créations tout public, en collaboration avec Valérie Gourru.

Dans tous les spectacles, on retrouve un goût pour l’autodérision, le burlesque,

l’étrangeté, l’ inclassable. Une forme toujours hybride jaillit grâce à la

rencontre avec une autre artiste.

Depuis 2017, les spectacles sont à destination du jeune et très jeune public.

Axés autour du lien musique-danse, ils sont teintés d’humour, de burlesque,

d’une forme de Tati transposé au spectacle vivant. Les corps et les sons

parlent sans mots.

La cie tancarville est membre du réseau Enfance et Musique. Cette

association s'attache à promouvoir les pratiques d'éveil culturel et artistique

dans les lieux qui accueillent le jeune enfant.

Tancarville ? 

C’est d'abord une ville normande. 

Puis un pont. 

Puis un étendoir.

...Et enfin une compagnie de danse

contemporaine grenobloise ! 

La Cie Tancarville



ARTICLE 
PARU 
DANS 
TERRITOIRES
D'ÉVEIL

NOVEMBRE 
2020



ARTICLE 
PARU 
DANS 
TERRITOIRES
D'ÉVEIL

JUIN 
2023



ARTICLE 
PARU 
DANS 
TERRITOIRES
D'ÉVEIL

DÉCEMBRE
2019



Cie Tancarville
21, rue Boucher de Perthes
38000 Grenoble

07 67 75 36 35

cie-tancarville@hotmail.fr

Ville de Grenoble
CD Isère

 Initiatives Locales
Ville de Gennevilliers

Enfance et Musique (Pantin)

EAJE La Ribambelle, MDH Anatole France,
RPE Eaux-Claires (Grenoble)

EAJE Léa Blain, Espace 3 Pom' (Fontaine)
Le Baz'Arts (Saint Martin d'Hères)

Prunier Sauvage (Grenoble)

A confirmer : 
La Source (Fontaine)

partenaires et
soutiens financiers

accueils en résidence


